
182  |  ATHENA,VOLUME VII, JULY 2023 C.E.

ঔপবেনিবশক আরনল যহবাবরওপ্যবাবে বেবকৎসবা: 

ঐবরহবাবসক প�্তবানলবােেবা

বের্তল প্রিবাে*

প্রাপ্ত: ২৮/০২/২০২৩                       পমরিার্ি: ২৯/০৫/২০২৩                        গৃহজীত: ০৯/০৬/২০২৩ 

সারসংক্ষেপ: �াি্বথষতিি ইর্হাসিিতিাি রষেথরে ঔপরনথবরশক শাসনকাল গথবষণা স্থ�তিি রষেথরে এক অন্্ম গুরুথবেি 

দারবদাি। এই সমেকাথল নানা গথবষক নানা রবষেথক রকন্দ্র কথি ্াথদি িরিতি্ গথবষণাি রবষেরিথক উপথিারপ্ কথি 

রাথকন। �ািথ্ি অরতিননর্ক, সামারজক ও সংস্কৃর্ি সথগি পাশ্া্্ �াবধািাি সমন্বথে সপৃরটি হে এক েুগ পরিব্তিথনি 

সরন্ষেণ। রিরকৎসারবজ্াথনি রষেথরেও ্াি রকাথনা ব্র্রিম �থিরন। ব্তিমাথন রিরকৎসাজগথ্ রিরকৎসাি বহুধািা আমিা 

রদেথ্ পাই। রেমন – ঔষরধ রিরকৎসা, শল্রিরকৎসা, মূরে রিরকৎসা, জল রিরকৎসা, অকুথপ্রসাি রিরকৎসা, গন্ রিরকৎসা, 

বণতি রিরকৎসা, স্পশতি রিরকৎসা, শব্ রিরকৎসা, সগিী্ রিরকৎসা, ব্বহারিক রিরকৎসা, সাইরককথরিারপ, রফরজওথরিারপ, 

রমসমারিজম, চুম্ক রিরকৎসা, রোগ রিরকৎসা প্রভৃর্। এি সবকেরি রে সমান�াথব বা ব্াপক�াথব সুপরিরষে্, কােতিকািী 

্া রকন্তু নে। সিকারি�াথবও স্বীকৃ্ নে রকাথনা রকাথনা রিরকৎসা পদ্ধর্। ্থব অল্পরবস্তি ফল সব রিরকৎসাথ্ই পাওো 

োে। ্থব মুে্ রিরকৎসা সথ্হা্ী্�াথব দুরি – শল্ রিরকৎসা আি ঔষরধ রিরকৎসা। শল্ রিরকৎসাথক রব�ক্ত কিা োে 

ওথপন ও নন-ওথপন। ঔষরধ রিরকৎসািও আবাি ক্গুরল শাো আথে, রেমন – অ্াথলাপ্ারর, রহারমওপ্ারর, আেুথবতিদী, 

ইউনানী, বাথোথকরমক ই্্ারদ। সিকাথিি পপৃঠিথপাষক্াে অ্াথলাপারর রিরকৎসাপ্রণালী রনথে আথলািনা শুরু হথলও প্রাে 

একই সমথে রবসিকারি প্রথিটিাে রহারমওপ্ারর রিরকৎসাপ্রণালীিও প্রব্তিন হে। ্াই আথলাি্ রনবথন্ আমিা ঔপরনথবরশক 

আমথল রহারমওপ্ারর রিরকৎসাি রবষেরি রেৌরতিক�াথব ব্াে্া কিাি প্রোস রনথেরে।
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ঔপমিয়িমিক আিয়লর পপূয়ি্ ভারয়তর প্রাচজীি সিাতিজী মচমকৎসা ি্িস্া মিল পৃমরিজীর প্রাচজীিতি মচমকৎসা পদ্ধমতগুমলর 

িয়ধ্ অি্তি। এিিমক িলা ঘরয়ত পায়র ভারয়তর সিাতিজী মচমকৎসা ি্িস্া আধুমিক মচমকৎসক সিায়রর কায়ি সি্ায়পষো 

প্রাচজীি এিং সুসংিদ্ধ। নিমদক রুয়গর মচমকৎসা ি্িস্া ররা ঋকয়িদ, সািয়িদ, ররুয়ি্দ, অরি্য়িয়দ মচমকৎসািা্রে সংরোন্ত 

িািা গুরুত্বপপূি্ মিষে উয়লেখ রয়েয়ি। তয়ি একরা মিঃসয়্য়হ িলা রাে ঘর, অরি্য়িদয়ক ভারতজীে মচমকৎসািায়্রের ইমতহায়স 

অি্তি প্রাচজীি আকর রিথি মহসায়ি মচমনিত করা ঘরয়ত পায়র। কারি অরি্য়িয়দ জ্র, রক্ষা, পষো�াত প্রভৃমত ঘরাগি্ামধর 

মচমকৎসার িি্িা রয়েয়ি। পরিত্জী নিমদক রুয়গ কােতন্ত্র (ওষুধমিদ্া), িল্তন্ত্র (অ্রেমচমকৎসা), িালাক্তন্ত্র (চক্ষু, কি্ ও 

িামসকা সংরোন্ত), ঘকৌিার ভৃত্তন্ত্র (মিশুয়রাগ ও ধারেজীমিদ্া মিষেক), ভূততন্ত্র (িািমসক ঘরাগ), িারজীকরিতন্ত্র (রিি 

সংরোন্ত) প্রভৃমত মচমকৎসার উয়লেখ পাওো রাে। ভারতিয়ষ্র প্রাচজীি মচমকৎসা িায়্রের ঘষেয়রে চাি্াক, চরক, সুশ্রুয়তর 

ভুমিকাও মিল অি্িদ্। এিািা অিদাি মিল িাগভট্, চরেপামিদত্ত, িাধিকর, িৃ্, উপয়ধিি, নিতরি প্রিুয়খর। চরয়কর 

‘চরক সংমহতা’, ও সুশ্রুয়তর ‘সুশ্রুত সংমহতা’ আেুয়ি্দিা্রে ও িল্মচমকৎসার ঘষেয়রে গুরুত্বপপূি্ ভূমিকা পালি কয়র। এই 

সিে িৃদ্ধিাগভট্ চরক সংমহতা ও সুশ্রুত সংমহতার সিবিয়ে রচিা কয়রি ‘অটিাগি সংরিহ’, কমিঠিিাগভট্ অিুরুপ ভায়ি 

‘অটিাগি হৃদে সংমহতা’ রচিা কয়রি। িাধিকর রচিা কয়রি ঘরাগমিরুপিমিদ্া িা ‘মিদাি’। প্রাচজীি রুয়গর গমডি িামিয়ে 

িধ্রুয়গর মদয়ক দৃমটি মিয়ষেপ করয়ল ঘদখা রায়ি ইউিামি মচমকৎসামিদ্া মিল িুসলিাি িাসকয়দর পৃঠিয়পাষকতার উপর 

প্রমতমঠিত একমট অি্তি মচমকৎসা ি্িস্া। এই ইউিামি মচমকৎসা পদ্ধমতমট িপূলত রিজীক, ভারতজীে, মিিরজীে, পারমসক ও 

মচয়ির মচমকৎসা মিজ্ায়ির সিবিয়ে গমিত। এই সিস্ত মচমকৎসা পদ্ধমত ঘরয়ক অিুয়প্ররিা লাভ কয়র ঔপমিয়িমিক আিয়লর 

মচমকৎসা পদ্ধমত। 

বেবকৎসবাশবান্রে যহবাবরওপ্যবাবের আগরে

সাধারিত আয়রায়গ্র ঘর মিজ্াি ও কলা প্রকৃমতর ঘিৌমলক মিেিিজীমতর উপর প্রমতমঠিত, তায়কই ঘহামিওপ্ামর িয়ল। 

িয়হিচন্দ ভট্াচার-্এর িয়ত সুস্ অিস্াে ঘকায়িা ঔষমধ অমধক িারোে ঘসিি করয়ল িরজীয়র ঘরসি লষেি প্রকাি পাে, 

তাদৃি লষেি রুক্ত ঘরাগ উক্ত ঔষয়ধর অত্ল্প পমরিাি িারে প্রয়োয়গ প্রিমিত হওোর িাি ঘহামিওপ্ামর।১ ভারতিয়ষ্র 

ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািায়্রের আগিি মিক কয়ি, মকভায়ি হয়েমিল তা সমিকভায়ি রািা রাে িা, তয়ি অিুিাি করা হে 

ঊিমিংি িতয়কর প্ররিায়ধ্ একরি রাি্াি ভূত্বিমিদ এিং সিসািমেক ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািায়্রের রিক ডাক্তার 

স্ািুয়েল মরেমচিোি ঘফ্ডামরক হ্ামিি্াি ভারতিয়ষ্ এই ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািা্রেয়ক মিয়ে আয়সি।২ িরৎচন্দ ঘ�াষ 

এ প্রসয়গি মিমভন্ন মচমকৎসক ও প্রমতঠিায়ির িধ্ মদয়ে এই মচমকৎসাি্িস্ার উত্ায়ির মিষেমটয়ত আয়লাকপাত কয়রয়িি। 

লডেি মিিিামর ঘসাসাইমটর ডাঃ ঘরভায়রডে িুয়লিস ভিািজীপুর অঞ্য়ল অয়িকমদি ঘহামিওপ্ামর ঔষুধ মিতরি কয়রি। 

অিসর প্রাপ্তকালজীি সার্ি স্ািুয়েল িুমকং তায়জিায়র ১৮৪৭ সায়ল একমট ঘহামিওপ্ামর হাসপাতাল পত্তি কয়রি। পুমসি 

রর মিঃ মডলাটর কয়লরা অধু্মষত ডােিডেহারিায়র মিিা পেসাে ঘহামিওপ্ামর ওষুধ মিতরি কয়রি। ডাঃ কুপার ও ডাঃ 

ঘর. রাদারয়ফাড্ রায়সল অিসর রিহয়ির পর ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসয়কর ঘপিা রিহি কয়রি। এিিমক মি. এইচ. রাইপারও 

মখমদরপুয়রর কুমলিারায়র মিিা পেসাে ঘহামিওপ্ামর ওষুধ মিমল করয়তি।৩ হ্ামিি্াি ওষুধ মচমকৎসার প্রধািত মতিমট 

পদ্ধমত উয়লেখ কয়রয়িি। প্ররি পদ্ধমতয়ত এিি ওষুধ ঘরাগজীর ঘদয়হ প্রয়োগ করা হে, রার ঘরাগজীর লষেয়ির মিপরজীত লষেি 

সৃমটি করার ষেিতা আয়ি, পদ্ধমতমটর িাি অ্ামন্টপ্ামর, মদ্তজীে পদ্ধমতয়ত ঘরাগজীর লষেয়ির সয়গি ঘকায়িাই মিল ঘিই, অর্াৎ 

িা-সি িা-মিপরজীত লষেিরুক্ত এিি ওষুধ দ্ারা মচমকৎসা করা হে। এই পদ্ধমত হল অ্ায়লাপ্ামর িা ঘহটায়রাপ্ামর। 

আর র্তজীে পদ্ধমতয়ত ঘরাগজীর মচমকৎসা করা হে সি লষেিরুক্ত ওষুধ দ্ারা, এই মচমকৎসা পদ্ধমতর িাি ঘহামিওপ্ামর। 

অমভজ্তার দৃমটিয়ত ঘদখা ঘগয়ি ঘরাগ – মিরািয়ে ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা অতুলিজীে। অি্ভায়ি িলা রাে অমধকাংি ঘরায়গর 

সমিক ওষুধ মচমকৎসাপদ্ধমতর িাি ঘহামিওপ্ামর।৪ 

মরিমটি পমরচামলত িাংলাে ঘহামিওপ্ামরয়ক রিমপ্রে কয়র তুলয়ত সাহার্ কয়রি ডাঃ রায়রন্দলাল দত্ত। িাংলার 

ঔপরনথবরশক আমথল রহারমওপ্ারর রিরকৎসা : ঐর্হারসক পেতিাথলািনা
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িাইয়র ঘহামিওপ্ামরয়ক রিমপ্রে কয়র ঘতায়লি ডাঃ ঘলাকিার নিরে। মতমি ঘহামিওপ্ামরর সাহায়র্ ঘলফয়টি্ান্ট গভি্র 

রর্ আইরিসাইড-এর ্রেজীর রজীিি রষো কয়রি। পরিত্জীকায়ল তাঁর সহােতাে ঘিিারয়স একমট ঘহামিওপ্ামর হাসপাতাল 

গয়ি ওয়ি।৫ ধজীয়র ধজীয়র ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািা্রে রতই রিমপ্রে হয়ত রাকল ভারতজীে সিায়র ততই মচমকৎসামিজ্ায়ির 

দুই িাখা অর্াৎ অ্ায়লাপ্ামর ও ঘহামিওপ্ামরর িয়ধ্ লিাই শুরু হয়ে ঘগল। এই িাডিা লিাই-এর প্রসয়গি ডাঃ িয়হন্দলাল 

সরকার ও তাঁর পুরে অিৃতলাল সরকায়রর মলমখত তর্ আিায়দর কায়ি প্রিািস্রূপ মিরারিাি।৬ ঘহামিওপ্ামরয়ত পদাপ্ি 

করার পর স্েং িয়হন্দলাল অ্ায়লাপ্ামর মচমকৎসািায়্রের সয়গি িাদািুিায়দ রমিয়ে পয়িি। িয়হন্দলাল সরকার মিদ্াসাগর 

ও ডাঃ রায়রন্দলাল দয়ত্তর প্রভায়িই ঘহামিওপ্ামরয়ত আকৃটি হি।৭ ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা আয়লাচিা প্রসয়গি ইংল্ায়ডে 

উচ্চপদস্ ি্মক্তয়দর সয়গি ভারতজীে উচ্চপদস্ ি্মক্তয়দর তুলিা করা ঘরয়ত পায়র। সরকামর চাকুমরয়ত মিরুক্ত রাকা সয়্বিও 

উচ্চপদস্ অমফসারয়দর িয়ধ্ অয়িয়কই ঘহামিওপ্ামরয়ক সির্ি করত। তাঁয়দর িয়ধ্ স্ার ঘহিরজী ঘিয়ির িাি মিয়িষভায়ি 

উয়লেখয়রাগ্। ি্মক্তগত মচমকৎসক মহসায়ি লড্ ঘিয়ো একরি ঘহামিওপ্ামরর মচমকৎসকয়ক মিরুক্ত কয়রি। মকন্তু ইমডেোি 

ঘিমডক্াল ঘগয়রয়টর উপহায়সর রি্ ি্মক্তগত মচমকৎসক মিয়োয়গর অমধকার তাঁয়ক ত্াগ করয়ত হে। কারি ইংল্ায়ডের 

সরকার রখি ঘহামিওপ্ামরয়ক সির্ি করত িা তখি তার অধজীিস্ ভারত সরকার ঘহামিওপ্ামরয়ক সির্ি করয়ি এটা 

আিা করা রাে িা।৮

যরবাগ ও আদশ্তনরবাগী

মিংি িতাব্জীয়ত তরাকমরত আধুমিক মচমকৎসা শুরু হওোর কারয়ি, অকারয়ি ও ঘিমিেয়ি িহুল ি্িহৃত 

অ্ামন্টিায়োমটক, ঘটিরয়েড, অ্ািায়লায়রমসক, ঘকয়িায়ররামপউমটক, ওোল কন্টায়সম্টংস এিং আরও িহু ওষুয়ধর 

সাং�ামতক ষেমতকারক মরেোে িািিয়দহ ঘরাগ প্রমতয়রাধ ষেিতা হামরয়ে ঘফয়ল িহু ঘরায়গর রমটল আধায়র পমরিত হয়ছি। 

িহু প্ররন্ দপূমষত, পমরয়িি দপূমষত এিং ওষুধ দপূমষত এিি রমটল িািি িরজীরয়ক সম্পূি্ভায়ি দপূষিিুক্ত করা িস্তুত এক 

রজীিয়ি অমধকাংি ঘষেয়রেই সম্ভি িে। রমদও িািিিরজীরয়ক দপূষিিুক্ত িাোয়রয়িমটক ঘদাষিমর্ত করার ঘশ্রঠি এিং সম্ভিত 

একিারে উপাে ঘহামিওপ্ামর এ্ামন্টিাোয়রয়িমটক মচমকৎসা।৯ ঘহামিওপ্ামর একমট অত্ন্ত সপূষে ও মিজ্ািমভমত্তক মচমকৎসা 

পদ্ধমত। আয়রাগ্ লায়ভর রি্ মচমকৎসাে মিবোস ও আস্ার ভজীষি দরকার। ঘস কারয়ি ঘহামিওপ্ামর ও তার পমরমধ 

সম্য়ক্ ঘরাগজীর ঘিাটািুমট ধারিা রাকা িাঞ্ছিজীে। এমট একমট সুকমিি, রমটল ও মিভু্ল মচমকৎসা পদ্ধমত, রার সাফল্ মিভ্র 

কয়র অত্ন্ত দষেতাপপূি্ ঘরাগজীর মিিরি মিয়লেষি ও সংয়লেষয়ির উপর।১০

একরি আদি্ ঘরাগজী মচমকৎসয়কর কায়ি রাওোর আয়গ ভায়লা কয়র ঘভয়ি রাখয়িি ঘরায়গর ইমতিৃত্ত। পপূি্ মচমকৎসা 

এিং ঘরাগ মিি্ে সংরোন্ত ঘকায়িা কাগরপরে রাকয়ল মচমকৎসয়কর কায়ি ঘসগুমল প্ররিমদি মিয়ে রায়িি। তারপর গুমিয়ে 

প্ররি ঘরয়ক ঘসমদি পর্ন্ত ঘরায়গর অরিগমতর পপূি্ মিিরি ঘদয়িি। অয়িক ঘরাগজী আয়িি রারা ঘরাগ রন্ত্রিার করা অমতরমজিত 

কয়র িলয়ত অভ্স্ত। আিার ওষুয়ধর দ্ারা কয়টির মসংহভাগ উপিি �টয়লও স্জীকার করয়ত চাি িা। সমিক মচমকৎসার 

স্ায়র্ ঘকায়িা ঘরাগজীরই ঘরাগলষেি িা ঘসই লষেয়ির উপিয়ির িারো অয়হতুক িামিয়ে িা কমিয়ে িলা উমচত িে। কারি 

এই মচমকৎসা পদ্ধমত এতই সুষে ঘর ঘরাগ লষেয়ির মিচার রত সপূষেভায়ি করা রায়ি, ততই ওষুয়ধর মিি্াচি মিখুঁতভায়ি করা 

সম্ভি হয়ি। খাদ্াভ্াস, রজীিিাভ্াস, ওষুধ খাওোর মিেি, মিমষদ্ধ খাদ্ মিষয়ে মচমকৎসয়কর মিয়দ্ি অষেয়র অষেয়র রত 

পালি করা রায়ি, ততই আদি্ ঘরাগজী হওো রায়ি এিং সম্ভিপর হয়ি িজীঘ্রই ঘরাগ মিরািে। ঘহামিও ওষুধ সপূর্ায়লায়ক িা 

ঘকায়িা উত্তপ্ত িা স্াঁতয়সঁয়ত স্ায়ি রাখা মিমষদ্ধ। কারি, ওষুধ গুয়ির উৎকষ্তা এর ফয়ল হ্াস ঘপয়ত িা িটি হয়ত পায়র। 

ঘরাগজীর এ মিষয়ে অসতক্ রাকা িাস্তমিক পয়ষে অিুমচত।১১

ভ্বান্ত িবারণবা 

িত্িায়ি সারা মিয়বের মিমভন্ন প্রায়ন্ত মকিু সংখ্ক মিজ্ািজী মির মির ঘদয়ি ঘহামিও ওষুধ মিয়ে গয়িষিারত; আিায়দর 



                 |  185

ঘদয়িও এই গয়িষিা চলয়ি অয়িকটাই ি্মক্তগত প্রোয়স। গয়িষিাগায়র মিজ্ািজীরা পর্য়িষেি কয়রয়িি ঘর, ঘহামিও ঔষয়ধ 

আপাতভায়ি ঘকায়িা ওষুধর পদায়র্র অমস্তত্ব ঘিই, ওষুধ গয়িষিাগায়র মগমিমপয়গর উপর প্রয়োগ কয়র ঘদখা মগয়েয়ি, তার 

মভতরকার মিমহত সপূষেিমক্ত ঘসয়কয়ডের ভগ্নাংি সিয়ের িয়ধ্ স্ােুয়ক অিলম্বি কয়র িমস্তয়ষ্ মগয়ে ঘপৌঁিাে এিং মরেো 

শুরু কয়র ঘদে। ফয়ল শুরু হয়ে রাে তার িয়ধ্ িািামিধ িারজীমরক ও িািমসক পমরিত্ি। রায়ক সািমরিকভায়ি আিরা 

ঘসই ওষুয়ধর লষেি সিমটি িমল।১২ ‘মিবোস’ এই মিষেমটর উপর এখি একটু আয়লাকপাত করা দরকার। শুধু মিবোয়স ঘরাগ 

মিরািে হে িা িয়ট, তয়ি মিবোস িািমসক মিভ্রতা, িািমসক দৃঢ়তা আিেয়ির িাধ্য়ি ঘরাগ মিরািয়ে অিি্ই সাহার্ 

কয়র। সুতরাং ঘর ঘকায়িা মচমকৎসা ঘষেয়রে মিবোয়সরও একমট গুরুত্বপপূি্ ভূমিকা আয়ি। সি্য়পষো ঘর ভ্ান্তধারিামট সিায়রর 

সি্স্তয়রর িািুয়ষর িয়ধ্ ি্াপ্ত, ঘসমট হল— “ঘহামিও ওষুধ উপকার িা হয়লও অন্তত অপকার হয়ি িা”।১৩ 

‘ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসাে ঘরাগ সারয়ত মিলম্ব হে’— আর একমট ধারিা রা িািুয়ষর মিবোয়স ভজীষিভায়ি ি্াপৃত। 

ঘদখা ঘগয়ি, অয়িক গভজীর ঘরায়গ (Acute Disease) ঘহামিওপ্ামরক ওষুয়ধর সমিক প্রয়োগ খুি দ্রুত ঘরাগজীর রন্ত্রিা িা 

কটি দপূর করয়ত সষেি। অি্মদয়ক এরকি মকিু মকিু ঘষেয়রে অপর ঘর ঘকায়িা মচমকৎসা পদ্ধমতয়ত ওষুধ তজীরি গমতয়ত কার 

কয়র ঘরাগজীয়ক দ্রুত আরাি মদয়ত ি্র্, এও ঘদখা মগয়েয়ি। প্রধািত সুমচমকৎসয়কর কায়ি ঘর ঘরাগজীরা ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা 

করাি তায়দর এিি অমভজ্তা িতুি িে।১৪ একমট িদ্ধিপূল ধারিা রিিািয়স আয়ি সািাি্ িািািামি (ঘরিি— জ্র, 

রমদ ১০২/১০৩ মডরিজীয়ত ঘপৌঁিাে িা আরও িৃমদ্ধ পাে) হওোর উপরেি হয়ল, ঘরাগজীর উপসগ্গুমল রমদ ঘিমি রন্ত্রিাদােক 

হে অর্াৎ এককরাে ঘরায়গর তজীরিতাে রমদ সািাি্তি আমধক্ ঘিাধ হে, তাহয়ল ঘহামিওপ্ামরয়ত ঘসই ঘরাগ সািাল 

ঘদওো অসম্ভি এিং এসি পমরমস্মতয়ত ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসা িা করাই ঘশ্রে।১৫ ঘহামিওপ্ামর সম্বয়ন্ ভ্ান্ত ধারিা তরা 

মিবোসগুমল সিায়র ঊিমিংি ও মিংি িতাব্জীয়ত মিলই, এখি এই একমিংি িতয়কর মদ্তজীে দিয়কও রয়েয়ি। এর িপূয়ল 

আয়ি এই অসাধারি মচমকৎসািা্রেমটর চরি অিয়হলা, উপরুক্তভায়ি এয়ক লালি িা করা এিং রিসাধারয়ির এয়ত প্রিুদ্ধ 

িা হওো। ভ্ান্ত ধারিা ও ভ্ান্ত মিবোয়সর কারয়ি িহু সিেই এই মচমকৎসার সুফল ঘরয়ক ঘরাগজী িমঞ্ত হে। প্রকৃতপয়ষে ষেমত 

হয়ছি ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা মিজ্ায়ির, ষেমত হয়ছি ঘরাগায়রাগ্কি্জী িািুয়ষর।১৬

যহবাবরওপ্যবাবে েে্তবানকন্দ্র 

মিিেভূষি রায়ের িয়ত, ১৮৭৮ সায়ল ৭ ঘরয়ক ৮ রি িারে মিয়ে কলকাতাে একমট ঘহামিওপ্ামর মিদ্ালে 

স্ামপত হে। তয়ি মিয়িষ কারিিিত এমট িন্ হয়ে রাে। এর ফয়ল রিসাধারয়ির িয়ি মিরূপ প্রমতমরেোর সৃমটি হেমি। 

পরিত্জীকায়ল আিার ১৮৮৩ সায়লর ১৫ই রািুোমর োকাে একমট ঘহামিওপ্ামর স্কুল স্ামপত হে। প্রারমিক পয়ি্ ৭ রি 

িারে মিয়ে শুরু হয়লও প্রাে এক িিয়রর িয়ধ্ িারে সংখ্া িৃমদ্ধ পাে ১৩৮ রি। ১৮৮৪ সায়ল পরজীষোে উত্তজীি্ িারেয়দর 

মিয়ে মদ্তজীে িামষ্ক ঘশ্রমি শুরু হে এিং ১৮৮৪ সায়ল ঘর সিস্ত িতুি িারে ভমত্ হে তায়দরয়ক প্ররি ঘশ্রমিয়ত স্াি 

ঘদওো হে। পাি্রেয়ির িয়ধ্ মিল মচমকৎসাত্বি, রন্ত্রমচমকৎসা, ওষুধত্বি, িারজীরমিধািত্বি, মিডওোইফামর। পরিত্জীকায়ল 

এই মিদ্ালয়ের সয়গি একমট দাতি্ মচমকৎসালে গয়ি ঘতালা হে, ঘরখায়ি মিষেক মহসায়ি পয়রিিার িুয়খাপাধ্াে, 

কুজিমিহারজী ভট্াচার্, ঘরিতজীয়িাহি দত্ত এিং পপূি্চন্দ ঘসয়ির িাি পাওো রাে। মচমকৎসক সম্প্রদাে ও সাধারি ঘলায়কর 

অভাি দপূরজীকরয়ির রি্ ১৮৮৩ সায়ল ৮০ িং মিডি মস্য়ট স্ামপত হে ‘কমলকাতা ঘহামিওপ্ামর মিদ্ালে’। ভমত্ মফ 

মিল দু-টাকা এিং িামসক ঘিতি মিল দু-টাকা। এই মিদ্ালয়ে ঘভষরত্বি পিায়তি মপ. মস. িরুিদার, িারজীরত্বি ও 

িারজীরমিধাি পিায়তি মি. এি. িসু, মচমকৎসাত্বি পিায়তি এি. এি. িসু।১৭ মকন্তু মিদ্ালেমট স্ামপত হওোর মকিু মদয়ির 

িয়ধ্ ডাঃ ঘিামহিজীয়িাহি িসু ও প্রতাপচন্দ িরুিদায়রর িয়ধ্ িয়িািামলয়ি্র ফয়ল মিদ্ালেমট দুমট ভায়গ ভাগ হয়ে রাে। 

ঘিামহিজীয়িাহি িসু ‘ঘিগিল ঘহামিওপ্ামরক স্কুল’ স্াপি কয়রি ঘরখায়ি িারেয়দর ঘিমটমরো ঘিমডকা, অ্ািাটমি, মফমরওলমর 

এিং প্রাকমটস অি ঘিমডমসয়ির মিষো ঘদওো হে। এক িিয়রর িয়ধ্ িারে সংখ্া দাঁিাে ৫৪ রি। সপ্তায়হ প্রমত ঘসাি, িুধ, 

িৃহস্পমত এিং িমিিার মিকাল ৪টা ঘরয়ক ৬টা পর্ন্ত ক্াস হত। তৎকালজীি মিমভন্ন মিজ্ািজীয়দর িয়ধ্ রসােিমিদ আচার্ 

ঔপরনথবরশক আমথল রহারমওপ্ারর রিরকৎসা : ঐর্হারসক পেতিাথলািনা
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প্রফুলেচন্দ রাে মসমট কয়লয়রর িারেয়দর কাি্মলক অ্ামসড সম্য়ক্ এিং রগদজীিচন্দ িসু ‘Plant Theory’ মিষয়ে িক্তৃতা 

প্রদাি করয়তি।১৮ 

মচমকৎসামিজ্ায়ির গয়িষিাে তৎকালজীি পরেপমরেকার ভূমিকা মিল মিয়িষভায়ি উয়লখয়রাগ্, ঘরিি – মদ ইমডেোি 

রাি্াল অি ঘিমডক্াল সায়েসে, মদ ক্ালকাটা ঘিমডক্াল মিউর, ইমডেোি ঘিমডক্াল ঘগয়রট প্রভৃমত। তয়ি ঘহামিওপ্ামর 

মচমকৎসার রি্ গুরুত্বপপূি্ পমরেকামট মিল ১৮৬৮ সায়ল িয়হন্দলাল সরকায়রর ‘মদ ক্ালকাটা রাি্াল অি ঘিমডমসি’। 

‘িািায়িামধিজী’ পমরেকাে ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা প্রসয়গি প্রকামিত সংিাদমট মিল এইরূপ ঘর— “ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসার 

কলকাতাে ঘর অিুপ্রয়িি হয়েয়ি তা িলা িাহুল্। এই মচমকৎসাপ্রিালজী মিষোয়র্ ৩/৪মট মিদ্ালে স্াপি হয়েয়ি, তায়দর 

িয়ধ্ ডাঃ ঘিামহিজীয়িাহি িসুর প্রমতমঠিত স্কুলমট সি্প্রধাি। এর ক্াস মসমট কয়লর গৃয়হ ঘিওো হত। মির্াপুর স্জীয়ট ৩ িং 

ভিয়ি িাগিালাে ঘহামিওপ্ামর মিষো ঘদিার রি্ এক ররিজী মিদ্ালে আয়ি”।১৯ োকা ঘহামিওপ্ামরক স্কুয়লর পষে ঘরয়ক 

‘ঘহামিয়োয়পমরক প্রচারক’ িায়ি অমফস পমরেকা ঘসই সিে প্রকামিত হে, রার িামষ্ক িপূল্ মিল ৩ টাকা।

স্বাবপর যহবাবরওপ্যবাবে হবাসপবারবাল

প্রারমিকভায়ি রািা রাে ১৮৫১ সায়ল ফরামস ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসক মস. ঘফিমর টয়িাোর স্ার রি হান্টার 

মলটলায়রর পৃঠিয়পাষকতাে কলকাতাে একমট হাসপাতাল এিং অনিতমিক মচমকৎসায়কন্দ স্াপি কয়রি। ১৮৫২ সায়লর 

১৭ই িাচ্ ঘরাগজী ভমত্ হয়ত শুরু কয়র। মকন্তু আমর্ক অিটয়ির রি্ প্রাে ঘদি িিয়রর িয়ধ্ িন্ হয়ে রাে। পরিত্জীয়ত 

মচৎপুয়রর পপূি্মদয়ক িিতলা অঞ্য়ল ওই হাসপাতালমট স্াপি করা হে। কামলদাস দত্ত ও ি্ািসু্র মিরে তার সমচি এিং 

িমতলাল গুপ্ত তার সহকারজী মচমকৎসক পয়দ মিরুক্ত হি। কলকাতার সিস্ত এলাকার ঘরাগজীই ঘসখায়ি ভমত্ হয়ত রায়ক, 

এিিমক পরিত্জী িে িায়স হাসপাতায়লর ঘিড কখয়িা ফাঁকা রায়কমি। এ প্রসয়গি ‘মদ ক্ালকাটা রাি্াল অি ঘিমডমসি’ 

পমরেকামট এই হাসপাতায়লর ঘরাগজী আয়রাগ্লায়ভর একমট পমরসংখ্াি উয়লেখ কয়রয়ি তা হল— হাঁপামি ঘরায়গর ঘরাগিুক্ত 

ঘরাগজীর সংখ্া ২২ রি, ঘিরেদাহ ঘরায়গর ১৪ রি, প্লজীহা�মটত ঘরায়গর ১৮ রি, দজী�্স্ােজী রিঙ্কাইমটয়সর ১৩ রি, দজী�্স্ােজী 

উদারিে-এর ৯ রি, আিািে ঘরায়গর ১০ রি, দজী�্স্ােজী আিািয়ের ১৮ রি, অরজীি্ ঘরায়গর ৩৮ রি, জ্য়রর ৫৩ রি, 

িায়তর ৬১ রি, গয়িমরোর ২০ রি এিং কয়লরা ঘরায়গর ঘরাগিুক্ত ঘরাগজীর সংখ্া মিল ১৮ রি। আিার সম্াদকজীে 

প্রমতয়িদি ঘরয়ক এই হাসপাতায়লর খরয়চর একমট মহসাি মিল এইরূপ ঘর – িামিভািা ৩৪৩ টাকা ১২ আিা, চাকয়রর 

িামহিা ৪০৯ টাকা, আসিািপরে ৮০ টাকা ৭ আিা, িই-খাতাপরে ও ঘলখার সরজিাি ৪৭ টাকা ৩ আিা, ঘদিজীে খাদ্ 

১১৫ টাকা ৪ আিা ৬ পাই, মডসয়পিসামরর খরচ িািদ ১৪২ টাকা ২ আিা ৩ পাই, প্রমতঠিায়ির খরচ ১৪৫ টাকা ১২ 

আিা ৯ পাই এিং অি্াি্ খরচ ৩০ টাকা িািদ ঘিাট খরচ মিল ১৩১৩ টাকা ১০ আিা ৩ পাই।২০ এরপর ১৮৮৩ সায়ল 

‘মদ ক্ালকাটা রাি্াল অি ঘিমডমসি’ এ প্রকামিত একমট সংিাদ ঘরয়ক রািা রাে – ঘিাম্বাই িহয়র একমট ঘহামিওপ্ামর 

হাসপাতাল স্াপয়ির রি্ অিস্াপন্ন ঘলায়করা একটা সভা কয়র। মিিা পেসাে দমরদ্র রিসাধারয়ির মচমকৎসার রি্ 

িয়হন্দলাল সরকার ি্মক্তগতভায়ি মিয়রর িামিয়ত একমট ঘহামিওপ্ামর মডসয়পিসামর স্াপি কয়রি। ‘মহ্ু প্ামরেেট’ 

পমরেকা এর প্রয়োরিজীতা স্জীকার কয়র। 

রৎকবালীে বেবকৎসকগণ

ঔপমিয়িমিক আিয়ল ঘর সিস্ত ি্মক্তয়দর প্রয়চটিাে ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা ি্িস্ার প্রসার �য়টমিল তায়দর িয়ধ্ 

অি্তি মিয়লি রায়রন্দলাল দত্ত, মিদ্াসাগর, িয়হন্দলাল সরকার, ঘিামহিজীয়িাহি িসু, প্রতাপচন্দ িরুিদার, মড. 

এি. রাে, িরৎচন্দ ঘ�াষ প্রিুখ। রায়রন্দলাল দত্ত মিয়লি ভারতিয়ষ্ ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসার প্ররি প্রচারক। মতমি 

মিদ্াসাগয়রর ঘচয়ে দু-িিয়রর িয়িা মিয়লি এিং মিদ্াসাগয়রর দু-িির আয়গ প্রোত হয়েমিয়লি। ওয়েমলংটি ঘস্াোয়রর 

মিখ্াত দত্ত পমরিায়রর সন্তাি মিয়লি রায়রন্দলাল দত্ত। মতমি মিয়লি মহ্ু কয়লয়রর িারে এিং রািতিু লামহিজীর 
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সহপািজী। তাঁর মচমকৎসাকার্ শুরু হে অ্ায়লাপ্ামর মদয়ে। মকন্তু প্রত্ামিত ফল লাভ িা হওোে মতমি মচমকৎসক ডাঃ 

দুগ্াচরি িয়্্াপাধ্ায়ের সহােতাে একমট অ্ায়লাপ্ামর মডসয়পিসামর ঘখায়লি। ১৮৬৪ সায়ল রায়রন্দলাল দত্ত একমট 

দাতি্ ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসালে শুরু কয়রি। কলকাতাে আগত ফরামস মচমকৎসক মতয়েয়িৎ দ্ ঘিমরগঁ-এর কায়িই 

মতমি মচমকৎসা ঘিয়খি।২১ ঘর সিস্ত ঘরাগজী তাঁর মচমকৎসাে আয়রাগ্লাভ কয়রি, তাঁয়দর িয়ধ্ অি্তি মিয়লি – রাধাকান্ত 

ঘদি, রেপুয়রর িহারারা, উয়িিচন্দ ঘ�াষ এিং রািকৃষ্ পরিহংসয়দি।২ ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািায়্রের সয়গি িািিদরদজী 

মিদ্াসাগয়রর মিস্েকর সম্ক্ আিায়দর িুগ্ধ িা কয়র পায়র িা। এ প্রসয়গি মিহারজীলাল উয়লেখ কয়রি ঘর – “এই সিে 

ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসাে মিদ্াসাগর িহািয়ের প্রজীমত ও প্রিৃমত্ত রমন্োমিল। ১৮৬৬ সায়ল মিখ্াত ঘহামিওপ্ামরক 

মচমকৎসামিদ ঘিমরিজী সায়হি কলকাতাে আমসো ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসাে প্রিৃত্ত হি। রায়রন্দিািু ঘহামিওপ্ামরক ওষুধ 

ঘসিয়ি রারকৃষ্িািু মিদারুি িলকৃচ্ছ্রতা পজীিা হইয়ত আয়রাগ্ লাভ কমরোমিয়লি। রািকৃষ্ িািুয়ক িলত্াগ কমরিার 

সিে মপচকারজী ি্ভার করয়ত হইত। এয়হি ঘরাগ ঘকিল ঘহামিওপ্ামরয়কর মি্ু পায়ি আরাি হইল ঘদমখো মিদ্সাগর 

িহািে মিমস্ত হইোমিয়লি। অতঃপর ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসা মিষয়ে মতমি সমিয়িষ িিয়রাগ কয়রি”।২৩ মিদ্াসাগর 

কলকাতার সুমকোস্জীটমিিাসজী ডাক্তার চন্দয়িাহি ঘ�ায়ষর কাি ঘরয়ক এই মচমকৎসামিদ্ার পাি মিয়তি। মতমি িহু সংখ্ক 

ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসার িই মকয়িমিয়লি এিং ঘসগুমল অধ্েি কয়র জ্াি অর্ি কয়রি। মচমকৎসািায়্রে িিি্িয়ছিদ 

ি্তজীত মিষো অসম্পূি্ িয়ল মতমি মকিু িরকঙ্কাল মকয়ি, িািিয়দয়হর গিিমিি্াস সম্য়ক্ অিুিজীলয়ি িগ্ন হয়তি। মতমি 

ঘরখায়িই ঘরয়তি সি্রে তাঁর ি্ায়গ ঘহামিওপ্ামর পুস্তক ও ঘহামিওপ্ামর ওষুয়ধর িাক্স রাকত।২৪ ঘরাগজীর ঘসিােও মতমি 

অিি্। কয়লরা িহািারজীর সিে কি্াটায়র সাঁওতালপলেজীয়ত মতমি ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা করয়তি। তাঁর আয়গ ভারতিয়ষ্ 

আর ঘকায়িা িিজীষজী প্রামন্তক িািুয়ষর সািামরক উন্নেয়ির রি্ এিি মিমিি আন্তমরকতা মিয়ে এমগয়ে আয়সিমি। িুঝয়ত 

আয়দৌ অসুমিধা হে িা ঘর, কি্াটায়র গমরি আমদিাসজীয়দর ঘরাগরন্ত্রিাে ি্মরত হয়েই মতমি ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা চালু 

কয়রমিয়লি। ১৮৭৭ সালমট মচমকৎসা পমরয়ষিাে তাঁর প্রত্ষে সংয়রায়গর পয়ষে সমিয়িষ গুরুত্বপপূি্ ঘকিিা ঘসই সিেকায়ল 

মতমি কি্াটায়রই অিস্াি করমিয়লি। এ প্রসয়গি তাঁর অিুর িম্ভুচন্দ মিদ্ারত্ মলয়খয়িি – “মতমি প্রাতঃকাল হইয়ত ঘিলা 

দি�মটকা পর্ন্ত সাঁওতাল ঘরাগজীমদগয়ক ঘহামিওপ্ামর িয়ত মচমকৎসা কমরয়তি এিং পয়র্র রি্ সাগু, িাতাসা, মিিমর 

প্রভৃমত মির হইয়ত প্রদাি কমরয়তি”।২৫ 

এরপয়র আসা রাক ডাঃ িয়হন্দলাল সরকায়রর করাে। ১৮৬০ সায়ল এল. এি. এস. পরজীষোে উত্তজীি্ হওোর 

পর িয়হন্দলাল অ্ায়লাপ্ামরক িয়ত মচমকৎসা শুরু কয়রি। ১৮৬৩ সায়ল এি. মড. পরজীষোে প্ররি হি। প্ররয়ি মতমি 

ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসা পদ্ধমতর সিায়লাচক মিয়লি। পয়র রায়রন্দলাল মিরে ও মিদ্াসাগয়রর মচমকৎসাপদ্ধমত লষে কয়র 

মতমি ঘহামিওপ্ামরর প্রমত আকৃটি হি। ডাঃ সরকায়রর অ্ায়লাপ্ামর মচমকৎসািা্রে ঘিয়ি ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািায়্রের প্রমত 

অিুরাগয়ক ভারতিয়ষ্র মচমকৎসািায়্রের ইমতহায়স এক মদক মিয়দ্িক �টিা মহসায়ি আখ্া ঘদওো রাে। মতমি ঘহামিওপ্ামর 

মচমকৎসামিদ্ায়ক হাতুয়ি মচমকৎসাি্িস্া িয়ল অমভমহত করয়লও পরিত্জীকায়ল িরগ্ায়ির ‘মফয়লারমফ অফ ঘহামিওপ্ামর’ 

িইমট পাি কয়র ঘহামিওপ্ামরর প্রমত আকৃটি হি। এই �টিার পয়র মতমি মির সম্াদিাে ‘রদ ক্ালকািা জানতিাল অফ 

রমর়রসন’ িায়ি মচমকৎসা সংরোন্ত একমট িামসক পমরেকা প্রকাি কয়রি। এই পমরেকাে ঘহামিওপ্ামরর পয়ষে কলি ধরার 

পািাপামি মতমি ঔপমিয়িমিক মচমকৎসামিজ্ায়ির সিারপমতয়দর মিরুয়দ্ধ প্রাে মিয়দ্রাহ ঘ�াষিা কয়রি।২৬ িয়হন্দলাল 

ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসায়ক মভমত্ত কয়র মিমভন্ন সিয়ে মিমভন্ন মিষয়ের উপর ঘলখা শুরু কয়রি। ঘরিি— Homeopathy 
in the new edition of the Encyclopedia Britannica, New school or Homeopathic treatment: 
Distinctive characteristics of the school, The progress of Homeopathy in India, Present position 
of Homeopathy in India, What about the Lachesis, are we still depending upon Herring’s original 
supply. এিািা িয়হন্দলাল মিমভন্ন রাতজীে ও আন্তর্ামতক পরে-পমরেকাে ঘহামিওপ্ামরর ওপর মিমভন্ন প্রিন্ ঘলয়খি। 

মিয়িষ মিয়িষ পরে-পমরেকাগুমল হল— Indian Medical Gazetter, The British Journal Of Homeopathy, The 

ঔপরনথবরশক আমথল রহারমওপ্ারর রিরকৎসা : ঐর্হারসক পেতিাথলািনা
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Monthly Homeopathy Review, The American Homeopathic Observer, The Western Homeopathic 
Observer, The American Homeopathist প্রভৃমত।২৭ ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািায়্রের ঘষেয়রে ঘিামহিজীয়িাহি িসুর 

অিদািও মিয়িষ গুরুয়ত্বর দামি রায়খ। মতমি গ্াসয়গা মিবেমিদ্ালয়ে অ্ায়লাপ্ামরক মচমকৎসা সম্য়ক্ জ্াি আহরয়ির পর 

আয়িমরকা রাি এিং ‘মিউইেক্ ঘহামিওপ্ামর ঘিমডক্াল কয়লর ও ফ্াওোর হাসপাতায়ল’ ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা সম্য়ক্ 

জ্াি লাভ কয়রি। মতমি ১৮৭৯ সায়ল কলকাতাে মফয়র এয়স ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসাে আত্মমিয়োগ কয়রি এিং প্রতাপচন্দ 

িরুিদায়রর সয়গি রুক্তভায়ি ‘কমলকাতা স্কুল অফ ঘহামিওপ্ামর’ স্াপি কয়রি। মকন্তু পরিত্জীকায়ল িয়িািামলি্ হওোর 

কারয়ি মতমি পৃরকভায়ি ‘ঘিগিল ঘহামিওপ্ামরক স্কুল’ স্াপি কয়রি।তাঁর িৃতু্র পয়র দুমট প্রমতঠিাি রুক্ত হয়ে Calcutta 
Homeopathic Medical College & Hospital িাি ধারি কয়র।২৮ মচমকৎসক ঘলাকিার নিয়রের প্রমত আকৃটি হয়ে 

প্রতাপচন্দ িরুিদার ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসাে প্রয়িি কয়রি। ঘহামিওপ্ামরক ঘিমটমরো ঘিমডকাে তাঁর প্রচুর দখল মিল। 

মতমি ঘিমডক্াল কয়লর ঘরয়ক পাস করার আয়গই ‘ঘহামিওপ্ামরক প্ররি মচমকৎসা’ িায়ি একখামি িই ঘলয়খি। ‘Calcutta 
School of Homeopathy’ তাঁরই প্রমতমঠিত প্রমতঠিাি। আয়িমরকাে অিুমঠিত ‘World Medical Congress’ এ ঘরাগ 

ঘদওোর রি্ ‘American Institute of Homeopathy’-এর পষে ঘরয়ক তাঁয়ক আিন্ত্রি রািায়ল মতমি তায়ত ঘরাগ 

ঘদি এিং ‘India is the hot bet of Cholera and Maleria’ এই প্রিন্মট পাি কয়রি। ঘদয়িন্দিার িাকুরয়ক মতমি 

একিার দুরায়রাগ্ ি্ামধ ঘরয়ক সুস্ কয়রি। এটা লষে্ কয়র রিজীন্দিার ঘহামিওপ্ামরয়ত আকৃটি হি।২৯ পরিত্জী মিখ্াত 

ঘহামিওপ্ার মিয়লি ডাঃ মড. এি. রাে। মতমি মিউইেক্ ঘহামিওপ্ামর ঘিমডক্াল কয়লর ঘরয়ক ঘহামিওপ্ামরয়ত এি. 

মড. মডমরি অর্ি কয়রি। একিার একরি কয়লরা ঘরাগজী প্রতাপ িরুিদায়রর কায়ি মচমকৎসা করায়ত এয়স তাঁয়ক িা ঘপয়ে 

ডাঃ রায়ের সরিাপন্ন হয়ল মতমি দ্রুত তাঁয়ক সুস্ কয়র ঘতায়লি। ডাঃ রায়ের সুমিখ্াত িইগুমলর িয়ধ্ A Treatment of 
Cholera, Plague and its treatment, An exposition of the Homeopathic Law Care উয়লেখয়রাগ্।৩০ 

জ্াি িরুিদার (প্রতাপচন্দ িরুিদায়রর ঘরঠি্পুরে) কলকাতার প্রিাদপ্রমতি ঘহামিওপ্ার মহয়সয়ি স্জীকৃত হয়েমিয়লি। মতমি 

িাংলা ও ইংয়রমরয়ত ঘহামিওপ্ামরর িািা িই প্রকাি কয়রি এিং ‘Indian Homeopathic Review’ িায়ি একমট 

পমরেকাও প্রিত্ি কয়রি। ১৮৩১ সায়ল কলকাতাে প্ররি All Bengal Assam Homeopathic Conference এরও 

মতমি সভাপমত মিি্ামচত হয়েমিয়লি।৩১ সিসািমেককায়ল ডাঃ িরৎচন্দ ঘ�াষও একরি সুপ্রমতমঠিত ঘহামিওপ্ামর মিয়লি। 

ঘপ্লগ, ডােয়িমটস, ঘিমরয়িমর, মিউয়িামিো প্রভৃমত ঘরায়গর উপর তাঁর কার রয়েয়ি। এিািা ভিািজীপুয়রর ডাঃ রািিে 

রাে, োকার ডাঃ রাধাকান্ত ঘ�াষ, িাঁমকপুয়রর ডাঃ রদুিার পামলত, ঘপ্রমসয়ডমসে কয়লয়রর ডাঃ মপ. মস. সরকার প্রিুখ 

ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসয়কর িাি ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািয়্রের ঘষেয়রে উয়লেয়খর দামি রায়খ।৩২ 

সম্বািেবা ও প্রবাসবগিকরবা 

ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসািায়্রের সম্ভািিা ও প্রাসমগিকতার মিষেমটও িত্িায়ি আয়লামচত মিিয়ন্ এক গুরুত্বপপূি্ মিষে 

হয়ে দাঁমিয়েয়ি। িত্িায়ি ঘদখা রাে সয়চতিতার অভায়ি ঘহামিওপ্ামরক ঔষয়ধর অপি্িহার রেিি িৃমদ্ধ ঘপয়ে চয়লয়ি। 

‘এই ওষুয়ধ ঘকায়িা ষেমতর সম্ভািিা ঘিই’— এই মিবোসও তাঁর অি্তি কারি। িই পয়ি মিমদ্ধ্ধাে িুমি-িুিমকর িয়তা 

ওষুধ অয়িয়কই মিয়রও ঘসিি করয়িি ও অপরয়কও করায়ছিি দাতি্ মচমকৎসার িািান্তয়র। ঘহামিওপ্ামরয়ত ঘপয়টন্ট 

ওষুয়ধর এখি িিািমি। মিমভন্ন ওষুধ প্রস্তুত কারকগি িািামিধ ঘপয়টন্ট ওষুধ নতমর করয়ি িা কয়র চয়লয়ি। মিরেে হয়ছিও 

খুি, মিয়িষত রিািাঞ্য়ল। ঘপয়টন্ট ওষুধ হল ঘকায়িা মিমদ্টি িায়ির ঘরায়গর মচমকৎসার রি্ রমদ ঘকায়িা ওষুধ প্রস্তুতকারক 

মিরস্ ফিু্লা অিুরােজী ওষুধ নতমর কয়র ঘদে, ঘসই ঘরায়গর ওষুধমটয়ক তখি ঘসই প্রস্তুত কারয়কর ঘপয়টন্ট ওষুধ িলা হে।৩৩ 

ঘহামিওপ্ামর শুধু দি্ি ও মিজ্ািমভমত্তক মচমকৎসাই িে, প্রকৃত ঘহামিওপ্ামর ঘপ্রসমরেপিি এক ধ্রুপদজী মিল্প মিয়িষ। 

উক্ত মচমকৎসাে ওষুধ মিি্াচয়ি জ্াি ও দষেতা চাই। “সিস্ত ঘরায়গরই ঘহামিওপ্ামরক মচমকৎসা আয়ি”— এই দামি মিক 

িে। প্রাকৃমতক মিেয়ি মিবেরিহ্মায়ডে মিজ্ািসহ সিস্ত মকিুরই সজীিািদ্ধতা আয়ি। ঘসই সজীিািদ্ধতা ঘহামিওপ্ামরক িািক 
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ওষুধ মচমকৎসার ঘষেয়রেও আয়ি। ঘহামিওপ্ামরর রিক স্ািুয়েল হ্ামিি্াি িয়লয়িি— সিস্ত ঘরায়গর মচমকৎসাে ওষুধ 

প্রয়োগ একমট মিমদ্টি মিেিকািুি অিুসায়র করয়ত হয়ি। হে ঘরায়গর মিপরজীত লক্ষি সৃমটিকারজী ঔষধ (Antipathy) প্রয়োগ 

করয়ত হয়ি িেয়তা ঘরায়গর সিলষেি সৃমটিকারজী ওষুধ প্রয়োগ করয়ত হয়ি। প্ররিস্য়ল প্ররিািস্াে সািমেক উপিি হয়লও 

ঘরাগািস্ামটর প্রািল্ িৃমদ্ধ পাে পরিত্জী অিস্াে। মকন্তু মদ্তজীেস্য়ল স্ােজী মিরািে হে। আিায়দর উমচৎ অমভজ্তালব্ধ জ্াি 

অিুসায়র মিভু্ল মদিাে অরিসর হওো, স্েং হ্ামিি্াি সিরি মচমকৎসক সিারয়ক ঘসই মিয়দ্ি মদয়েয়িি।৩৪ প্রাে সিস্ত 

ঘরায়গর অন্তরায়ল আয়ি িাোরয়ির ভূমিকা। িাোরি করামটর আমভধামিক অর্ ‘এিি ঘকায়িা মরমিস রা িরজীরয়ক দপূমষত 

কয়র’। িাোরয়ির প্রভায়ি মরি দপূমষত হে। আিার লষে করা ঘগয়ি প্রারমিকভায়ি প্রাে ৮৫ িতাংি ক্াসোরই মকডমিয়ত 

হে। তািািা িামক ১৫ িতাংি ক্াসোর িরজীয়রর অি্াি্ অংি ঘরয়ক হে। পুরুষয়দর এই ক্াসোর ্রেজীয়লায়কয়দর তুলিাে 

মদ্গুি। তািািা ৫০-৬০ িির িেয়সর িয়ধ্ এই ক্াসোর ঘিমি হে।৩৫ মডম্বািয়ের ক্াসোয়র ঘহামিওপ্ামর ওষুধ ঘরিি— 

ঘকামভটিা, ল্ায়কমসস, ঘিায়ডামরিাি ও কয়লামসস্ অত্ন্ত প্রয়োরিজীে।৩৬ রিজীষ্ম ঘরয়ত িা ঘরয়তই হুিিুি কয়র এয়স রাে 

িষ্াকাল, মিয়িষত রিজীষ্মকায়ল ঘিষ ও িষ্ার শুরু -এই ঋতু পমরিত্য়ির সিেটায়ত মিশুরা সাধারিত জ্র, সমদ্, কামি, 

ঘপয়টর অসুখ ইত্ামদর মিকার হে। িেস্রা এই সিে চি্ ঘরায়গর কিয়ল পয়িি।৩৭ হ্ামিি্ায়ির িৃতু্র পর তাঁর আমিষ্কৃত 

ঘহামিওপ্ামর অচল, অরি্ হয়ে পয়িমি। গমত ঘপয়ে রাওো িি্ ধারাে এই মচমকৎসা পদ্ধমত ঘদয়ি মিয়দয়ি মিস্তৃত হয়ত 

রাকল। ১৮৫১ মরিঃ ঘরয়ক ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসার রিমপ্রেতা িৃমদ্ধ ঘপয়ত শুরু কয়র, রা আর সারা ঘদয়ির সিস্ত প্রায়ন্ত 

আিায়চ কািায়চ িমিয়ে পয়িয়ি। ভারতিয়ষ্র সিস্ত প্রায়ন্ত ঘহামিওপ্ামর প্রসার লাভ করয়লও পমচিিিয়গি এর মিস্তৃমত সি 

ঘরয়ক ঘিমি, িস্তুত রিমপ্রেতার িাপকামিয়ত মিচার করয়ল পমচিিিয়গির স্ািই সি্ায়রি। ঘদয়ির প্ররি ঘহামিওপ্ামর মিষো 

প্রমতঠিাি ‘Calcutta Homeopathic Medical College and Hospital’ — ১৮৮১ সায়ল কলকাতাে প্রমতমঠিত 

হে। ঘকন্দজীে সরকায়রর অর্ািুকূয়ল্ ঘহামিওপ্ামর মিষো, মচমকৎসা ও গয়িষিার রি্ ঘদয়ির প্ররি ও একিারে সয়ি্াচ্চ 

িয়ডল মিষোয়কন্দ মহসায়ি ‘National Institute of Homeopathy’ ১৯৭৫ সায়ল কলকাতাে প্রমতমঠিত হে।৩৮

িত্িায়ি পমচিিিয়গি ঘহামিওপ্ামর মিল্প চরি সংকয়টর িুয়খ। এ প্রসয়গি ইয়কািমিক ঘহামিও ফায়ি্সজীর শ্রজী মিকািচন্দ 

রাে িয়লি— সুরাসায়রর অভায়ি তাঁয়দর কারখািাে উৎপাদি প্রাে িন্। এই দ্রি্মট তাঁয়দর নদমিক ঘরখায়ি ১,৮০০ 

মলটায়রর দরকার ঘসখায়ি ৪০০ মলটার পাওোই স্প্ন হয়ে দাঁমিয়েয়ি। ‘ডাক্স ফাি্ামসউমটক্ালস’-এর অি্তি কি্ধার 

উিািঙ্কর ঘদ রািাি— সুরাসায়ির ঘরাগাি এরায়র্ অমিেমিত এিং িত্িায়ি এয়কিায়রই িন্। ফয়ল এর রােগাে অি্ 

রায়র্র ঘকাম্ামিগুমল িারার দখল কয়র মিয়ছি। পমচিিিগি সরকার ঘহামিওপ্ামরক মিয়ল্পর প্রসায়র ঘিি মকিু উয়দ্াগ 

মিয়লও মিল্প রষোর ি্াপায়র উদাসজীি। হ্ামিি্াি ঘহামিওপ্ামর ল্ািয়রটমরর প্রমতঠিাতা ডাঃ সুধজীরচন্দ ঘদি িয়ি কয়রি 

ঘর, ঘহামিওপ্ামরয়ত পমচিিিগি ভারয়তর পরমিয়দ্িক। সিস্ত ভারয়তর ঘহামিওপ্ামর ঔষয়ধর প্রাে ৯০ িতাংি ওষুয়ধর 

উৎপাদি এখায়ি হে। মকন্তু পমরতায়পর ি্াপার হয়লা ঘর, রার্ ঘহামিওপ্ামরয়ক মিয়ল্পর ির্াদা মদল এিং রারা সিস্ত 

এর রিমপ্রেতা িমিয়ে মদল ঘদয়ি তাঁয়দর মিয়ল্পই আর অন্কায়রর অমিচিেতা।৩৯ রার্গুমল সুরামিয়ল্পর রি্ ঘর পমরিাি 

সুরাসার িা অ্ালয়কাহল উদার হয়স্ত ি্ে কয়র তার দিভায়গর এক ভাগ ঘহামিওপ্ামর ঘভষর মিয়ল্পর রি্ রমদ ি্ে 

করত তয়ি ঘহামিওপ্ামর ওষুধ প্রস্তুয়তর ঘষেয়রে এরায়র্ িত্িায়ি এই চরি সঙ্কট সৃমটি হত িা।৪০ এই মচমকৎসাি্িস্ামট 

মকিু ইউয়রাপজীে কি্চারজী এিং মকিু ভারতজীে িুমদ্ধরজীিজী সম্প্রদায়ের িয়ধ্ই সজীিািদ্ধ মিল। তৎকালজীি মকিু িািরাদা 

অ্ায়লাপ্ামর এিং মরিমটি সরকার মকন্তু এই ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা মিদ্ায়ক ‘হাতুয়ি মচমকৎসা ি্িস্া’ িািা আর মকিুই 

িয়ি করয়তি িা। মরিমটি সরকার মচন্তাই করয়ত পারত িা ঘর, এই ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা ি্িস্া ঘকায়িা মদি পাচিাত্ 

মচমকৎসাি্িস্ার পমরপপূরক হয়ত পায়র। মকন্তু তা সয়্বিও ঘিমিরভাগ ঘদিিাসজীর কায়ি এই ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসা ি্িস্া এর 

সস্তা িপূল্, সহরলভ্তা, ও এর সরল মচমকৎসা পদ্ধমতর রি্ ঘিি রিমপ্রে হয়ে উয়িমিল। তাই িলা রাে ঘর, তৎকালজীি 

সিয়ে এই ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসাি্িস্া ও অ্ায়লাপ্ামর মচমকৎসাি্িস্ার িয়ধ্ একটা িাডিা লিাই িত্িাি মিল।৪১ 

ঔপরনথবরশক আমথল রহারমওপ্ারর রিরকৎসা : ঐর্হারসক পেতিাথলািনা
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ঘহামিওপ্ামরর প্রচার আিায়দর ঘদয়ি রয়রটি হয়েয়ি, তারই ফলস্রূপ আর প্রাে প্রমত �য়রই গৃহ মচমকৎসা িাক্স ও গৃহ 

মচমকৎসার িই আয়ি। এই মচমকৎসা আয়দৌ ঘরাগ ধয়র তা িে, ঔষয়ধর লক্ষিগুমল মচয়ি রাখাই হল ঘহামিওপ্ামরর প্রধাি 

কত্ি্।৪২ অধুিা রারধািজীয়ত ঘহামিওপ্ামরর মিয়িষ আদর এিং অয়িক হায়রও মিয়িষ প্রচলি ঘদখা রাে।৪৩ কমিগুরু 

রিজীন্দিার িাকুরও ঘহামিওপ্ামর মচমকৎসার উপর আস্া রাখয়তি। তাঁর িক্তয়ি্ ঘসই সুর ঘিািা রাে – “I have long 
been an ardent believer in the science of Homeopathey and I feel happy that it has got now 
greater hold in India than even in the land…of the indo German homeopathic review which I 
hope will be a popular forum of scientific discussion.”৪৪ 
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